Bieg o Puchar Rektora
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Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Targu serdecznie zaprasza
wszystkich studentdéw, wyktadowcédw oraz wszystkich mitosnikodw
aktywnego wypoczynku na wyjgtkowe wydarzenie sportowe — X Bieg
o Puchar Rektora Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Targu —
ktére odbedzie sie 17 pazdziernika 2026 r.

Trasa biegu g*déwnego prowadzi drogami asfaltowymi,
ale ma zdecydowanie gérska charakterystyke — nie zabraknie
wymagajgcych podbiegéw, pieknych widokdéw oraz premii gorskiej
na najwyzszym punkcie trasy. Startujemy o godz. 10.00.

*Dystanse: *
— bieg gtdéwny dla dorostych — 10,6 km,
— rocznik 2015 i mtodsi — ok. 600 m,
— roczniki 2013-2014 — ok. 800 m,
— roczniki 2011-2012 — ok. 1000 m,
— roczniki 2009-2010 — ok. 1500 m.

Start 1 meta bedg zlokalizowane przy Kkampusie ANS,
ul. Kokoszkéw 71 w Nowym Targu. Limit bieqgu gtdéwnego wynosi
150 uczestnikéw.

Zapisy: https://my.raceresult.com/418474/
REGULAMIN

Pobiegnij o Puchar Rektora ANS w Nowym Targu


https://muzeum-orkana.pl/aktualnosci/bieg-o-puchar-rektora/
https://my.raceresult.com/418474/
https://ans-nt.edu.pl/wp-content/uploads/2026/09/Regulamin-Bieg-o-Puchar-Rektora-2026-akc-2.pdf

To idealna okazja, aby zostawil codzienne obowigzki na starcie
i pobiec po zdrowie, Swietng zabawe oraz atrakcyjne nagrody.

Dlaczego warto wystartowac?

— Wyjatkowe trofeum: gtdédwng nagrodg jest prestizowy puchar
oraz pamigtkowe gadzety dla najlepszych w poszczegdlnych
kategoriach.

— Co$ na wzmocnienie si%*: poczestunek oraz masaze
regeneracyjne wykonane przez studentdéw Fizjoterapii.

— Niezapomniana atmosfera: profesjonalny pomiar czasu, doping
kibicéw i sportowa integracja akademickiej spotecznos$ci

Wigz buty, zabierz ze sobg dobry humor i dotgcz do nas
na linii startu. Pokazmy, ze zdrowy tryb zycia i Swietna
zabawa mogg is¢ w parze. Nie zwlekaj, zapisz sie juz dzi$!

Do zobaczenia na trasie!
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